MODUL 1- SALGINI ANLAMLANDIRMAK

Etkinligin Adi: SALGINDA OGRENDIGIM BiR SEY VAR

Siire: Bir ders saati

Amaci
“Salgina iliskin yasadiklarini anlamalarina ve ifade etmelerine destek olmak”
“Salginla ilgili anilarini paylasmalarini saglamak”

“Salgina iliskin olumsuz distncelerini ifade etmelerini saglamak”

Yéntem: Bilgi verme, Soru-cevap

Sinif Diizeyi: Ortaokul

Materyal: Her d6grenci icin ¢calisma yapragdi ve kalem

Uygulayici icin On Hazirhk: Ogdrencilerin yasantilarini rahat paylasmalari ve
ortakliklara dikkat cekilmesi 6nemlidir. Salgin déneminde yasanan olumsuz

durumlar, duygular ve dlsinceler konusunda 6gdrencilerin yalniz olmadiklarinin
vurgulanmasi etkinligin etkisini artiracaktir.
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Siire¢ (Uygulama Basamaklari):

1. Merhaba arkadaslar, sizlerle beraber 6zellikle salgin déneminde yasadigimiz
olumsuzluklarin etkisini azaltmaya yoénelik bir calisma yapacagiz. Bu calisma icin
bazi kurallar belirleyecegiz sizinle. Oncelikle ben size grubumuzun kurallarindan
bahsedecedim, ardindan sizin de akliniza bir kural gelirse sdyleyebilirsiniz.

KURALLARIMIZ:

» Bu calismada zaman zaman kendimizle ilgili 6zel konulari paylasabiliriz. Burada
konustuklarimizin aramizda kalmasi énemli. Buna “gizlilik kurali” diyelim.

» Grup icerisinde arkadaslariniz paylasimda bulundugunda birbirinizi yargilamanizi,
sdylenenlere gllmenizi istemiyorum. Ayrica sdylenenlere yorum da yapmayalim.
Buna “saygi kurali” diyelim.

» Konusurken birbirimizi dinlemek cok énemli. O ylzden s6z alan bir arkadasimizi
mutlaka dinleyelim. Buna da “tek ses kural” diyebiliriz.

» Peki sormak ya da eklemek istediginiz bir sey var mi?

» Hepinize tesekkir ediyorum. Oncelikle bir tanisma ve 1sinma etkinligi yapalim
isterseniz.

2. TANISMA VE ISINMA CALISMASI: Bittn grup birer metre aralikla yuvarlak bir
halka olusturur ve herkes ayada kalkar. Herkesten énce ismini sdylemesi ve bir
hareket yapmasi istenir. Uygulayici éncelikle bunu kendisi bir érnekle yapabilir.
Ornegin benim adim ............ der ve ellerini ¢irpar. Ardindan butlin &égrencilerin
sirayla benzer bir sekilde isimlerini bir hareketle sdylemesi saglanir. Bitlin 6Jrenciler
soyledikten sonra herkese tesekkir edilir ve etkinlige devam edilir.

3. Isinma calismasi icin énce muzik acilir ve ddrencilerden rahatca sinifta dolasmasi
istenir. Mlzik bittiginde herkes karsisina gelen grup arkadasina merhaba dedikten
sonra ondan “sevdigi yemegdi’ ve “sevdigi rengi” sdylemesini ister. Bu sekilde
grubun kaynasmasi saglanir.
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4. Uygulayici éncelikle bitin dgrencilere “Salgindan Ogrendigim Bir Sey Var” isimli
formu dagitir ve 6grencilerle birlikte bu formu inceler.

5. Arkadaslar herkesin elindeki formu incelemesini istiyorum denir ve formda
yazilanlar okunur. Ardindan batin égrencilerden, salgin déneminde yasadiklarini
distnerek bu formu doldurmalari istenir ve bunun icin 15 dakika sUre verilir.

6. Daha sonra sirastile bitln 6drencilerden formda yazdiklarini paylasmalari istenir.
isteksiz ®grenciler motive edilir, ancak zorlanmaz. Ogrencilerin &ncelikle salgin
déneminde yasadiklarini ve su an bu durumdan nasil etkilendiklerini ifade etmesi
istenir ve ayrica 6drencilerin daha olumlu ve umutlu konusmalari da bu slrecte
tesvik edilmelidir.

7. Paylasimlarin ardindan dgrencilerden o glnki etkinlikle ilgili akillarinda kalan
kelimeleri paylasmalari istenir. Bu kelimeler tahtaya tek tek yazilir ve d3rencilere bu
kelimelerden sececekleri en fazla 8 kelime ile slogan yazmalari istenir. Bunun icin
6grencilere 10 dakika stre verilir. Sire doldugunda, gonillt ddrencilerden yazdiklari
sloganlari okumasi istenir. Ogrencilere tesekkir edilerek etkinlik sonlandirilir.

Kazanimin Degerlendirilmesi: Ogrencilerin akilda kalan kelimeleri ifade etmeleri
ve formu doldurmalari etkinlige katilimlari acisindan desteklenmelidir.

Odevler: -
Ogretmene Uygulayiciya Not: Salgin dénemine iliskin yodun olumsuz ifadeleri

kullanan 6grencilerin tespit edilerek bireysel anlamda yardim almasi konusunda
desteklenmesi 6nemli olacaktir.
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CALISMA YAPRAGI-SALGINDAN OGRENDIGIM BIiR SEY VAR

185

1. Salgin déneminde
yasadiklarim:

2. Salginda déneminde
aklimdan gecenler:

3. Su an salginailiskin
diisiincelerim:

4. Salginda yasadigim
sorunlar:

5. Salginda bu sorunlarla nasil

6. Su an bununla ilgili ne

basa ciktim?

diisiiniiyorum? Farkli olarak

ne yapabilirdim?
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Özlem Badem
Daktilo Metni
185

Özlem Badem
Daktilo Metni




